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TiZ OTLET AZ ONLINE MISEHEZ

1. A kozos iinneplés legyen a
legfontosabb. Kozben ne foglalkozz
semmi egyébbel, ne egyél és ne
nyomkodd az okostelefonodat.

2. Legyél stilusos. Vegyél fel az
alkalomhoz il16 6ltézetet. Pizsama és
tréningruha  inkdbb a  hétkoz-
napokhoz wval6. A lakasodban
természetesen nem kell tinnepi ruhat
Oltened, de a kényelmes otthoni
ruhadarabjaid legyenek méltok.

3. Alakits ki , hdzi templomot”.
Tegyél ki keresztet, gyujts egy
gyertyat, helyezz el egy ikont, egy
Jézus-szive vagy egy Maria képet a
monitor kozelében, kapcsold le a
villanyt — és hasonlok.

4. A legjobb egyiitt. Mivel jobb
egylitt imadkozni, ezért ha lehetséges
és veszélytelen, iinnepeld masokkal
egylitt a szentmisét, példaul azokkal,
akikkel egy haztartdsban élsz.
Eszményi lenne, ha az egész csalad
egylitt venne részt. Ha udvariasan
meghivsz masokat, akiknek talan

nincs kedviikk, még misszids tevé-
kenységet is kefejtesz.

5. Kezdd tudatosan. A szentmise
elétt mondj el egy kezddimat. Ezzel
mar is rahangolodsz. Az imadsag
altal atléped a hétkoznapok és az
Isten szine el6tti allapot kozti hatart.
6. Legyen a liturgidhoz mélté a
viselkedésed. Probalj ugy bekap-
csolddni, mint ha kdzvetleniil jelen
lennél. Vess keresztet, mondd az
imadséagokat, énekeld az énekeket, az
evangéliumra és a Miatyankra 4llj
fel. Ha mododban all, atvaltoztatas
alatt térdel;.

7. Lelkileg kapcsolodj Jézushoz. A
szentaldozas alatt 1élekben kapcso-
16dj Jézushoz. Kérdd tdle, hogy
legyen jelen az ¢€letedben. Imadkozz
a lelki aldozas kapcsan, és bizd
Jézusra az ¢életedet, a gondjaidat.
Fohaszkod] hozza, adj halat neki.
Erezd at benséségesen, mi torténik.

8. Szand ra az idét. Ha odahaza vagy,
nagyon konnytl félbeszakitanod az



egészet, konnyen atkapcsolhatsz mas
csatorndra, ha mar nem olyan izgal-
mas, amit latsz. Ne tedd! A szent-
mise a képerny6 eldtt is Isten alda-
saval és a ,,menjetek békével” feje-
z6dik be.

9. Fejezd be tudatosan a kozvetitést.
Végiil vess keresztet, ¢s fejezd be
halaadassal az tinneplést. Aztan allj
fel és kezdj valami méssal foglalkoz-
ni, hiszen arra kaptal felszolitast,

hogy tejesitsd ¢letre szolo kiildeté-
sed.
10. Tandcs papoknak. Ugy kell
viselkedniink, hogy az embereket
megragadja a liturgikus cselekmény.
Példaul, a prédikacio alatt probaljunk
az emberek ,,szemébe” nézni, és ne
riadjunk vissza attdl, hogy kozvet-
leniil és személyesen szolitjuk meg a
szdmunkra lathatatlan embereket.
(Karl Wallner OCist.)

HIRDETES

= Folytatjuk a misekdzvetitést, a Miskolc Mindszenti Plébania Facebook
oldalan, hétkoznap este 6- és vasarnap délelott 10 orakor. A jovo héten a
fécelebrans Juhasz Ferenc atya lesz, a nagybojti gondolatokat Molnar
Attila atyatol halljuk. Szentmise-szandékokat a plébania email cimén
fogadunk: mindszenti.plebania@gmail.com.

* A Mindszenti-templomot nyitva tartjuk hétkoznap délelétt 9 oratol
délutan 5 orig az egyéni imadkozok szdmara. Ugyanigy a Zardakapolnat
is. A Plébania Iroda csak déleldtt tart nyitva 9- és 12 o6ra kozott.
SzentgyoOnasra és egyeéni beszélgetésre is biztositunk lehetdséget minden
csiitiirtok-, péntek- és szombat délutan 4 és 5 6ra kozott.

= Marcius 19-én, Szent Jozsef iinnepén, a csalad éve kezdddik. A Szent
Jozsef-jarést, vagyis a Szent Jozsef szobor csaladokhoz val6 eljuttatasat
akkor kezdjiik, amikor a szentmisén valo nyilvanos részvétel lehetdsége
adott lesz. Szent Jozsef linnepén linnepélyesen megaldjuk a szobrot, ami
keésdbbiekben a csaladokhoz indul.

" A gyermekek els6aldozasi és bérmalkozasi felkészitését Online
folytatjuk, amig az iskolai tanitds meg nem kezdddik az intézményekben.

» Ferenc papat marcius 13-an, nyolc évvel ezeldtt valasztottdk szent Péter
székeébe. Isten €ltesse és tartsa meg nekiink!

» Hétfén, marcius 15-én Ternydk Csaba érsek ur egri érsekké
kinevezésének 14. évforduldja van. Imaddkozzunk FOpéasztorunkeért!

SZENTMISE KOZVETITES: facebook.com/mindszent/live

www.miskolc-mindszent.hu




